
Oficjalny Serwis Internetowy Gminy Łyse

1/2

Za nami #05 Kurpiowski Bieg Morsa i Nordic Walking

Już  po  raz  piąty  w  Serafinie,  przy  Rezerwacie  Przyrody  „Torfowisko  Serafin”  odbył  się  „Kurpiowski  Bieg  Morsa”.  Impreza
promująca zdrowy, aktywny i rodzinny styl życia. Organizatorami byli Wójt Gminy Łyse, Gminny Ośrodek Kultury, Sportu i
Rekreacji w Łysych oraz #Morsy Łyse – nasza lokalna grupa miłośników morsowania.

Jak przystało na morsów, mroźna i wietrzna pogoda tylko podgrzewała pogodę ducha zawodników. Uczestnicy przywitani
zostali gorącymi zupami, kiełbaskami do ogniska i słodkim poczęstunkiem w postaci ciasta. Chętni mieli okazję skorzystać z
mobilnej sauny oraz wykąpać się w balii z gorącą wodą.

Łącznie blisko 300. dzieci i dorosłych stawiło się na starcie. Biegi podzielone zostały na wiele kategorii. Głównymi były: bieg
na 10 km i 5 km, Nordic Walking na 5 km oraz biegi dziecięce podzielone na trzy kategorie wiekowe.

Wszyscy zawodnicy otrzymali pakiety startowe, a po ukończonym biegu medale z rąk Wójta Gminy Łyse Pana Grzegorza
Fabiszewskiego. Zwycięzcy w poszczególnych kategoriach uhonorowani zostali pucharami.

Na koniec nastąpiło losowanie nagród wśród wszystkich zawodników, a ponieważ nagród było bardzo dużo, losowanie trwało
blisko pół godziny.

Mimo trudnych warunków atmosferycznych przez cały czas trwania zawodów humory dopisywały, a po przebiegnięciu kilku
kilometrów leśnymi ścieżkami - apetyty również.

Zwycięzcy w kategoriach:

Bieg kobiet na 10 km:

Lenkiewicz Weronika - "LKS Kurpie na Luzie", Olszewka,1.
Zakrzewska Anna – Wilkasy,2.
Majk Agnieszka - "LKS Kurpie na Luzie", Zabrodzie.3.

Bieg mężczyzn na 10 km:

Mateusiak Radosław - "Dąbrowski Team", Różan1.
Koziatek Sebastian - "Team Kopeć", Szczytno,2.
Dziczek Szymon – Warszawa.3.

Bieg kobiet na 5 km:

Szczubełek-Rykowska Ewelina - "LKS Kurpie na Luzie", Czarnowiec,1.
Urbaniak Anna - "Jednorózec robi co móze", Jednorożec,2.
Chutkowska Agnieszka – „Kolno biega”, Kolno.3.

Bieg mężczyzn na 5 km:

Polewaczyk Tomasz - "forBET Runners", Łyse,1.
Soliwoda Jacek – Kętrzyn,2.
Koziatek Jakub – „Klub biegacz Jurand Szczytno”, Szczytno.3.

Nordic Walking kobiet:

Franczak Małgorzata - "NW CZŁAPSKI TEAM", Warszawa,1.
Bielecka Magdalena - "Nordic Walking Friends", Warszawa,2.
Nieściór Mieczysława - "Są Wolniejsi Kąpiący się Zimą", Jonkowo.3.

Mariusz Kamiński - Fotorelacja cz 1

Mariusz Kamiński - Fotorelacja cz 2

Mariusz Kamiński - Fotorelacja cz 3

https://www.facebook.com/photo/?fbid=639270494875998&set=pcb.1208029066491030&locale=pl_PL
https://www.facebook.com/photo/?fbid=639287671540947&set=pcb.1208032753157328&locale=pl_PL
https://www.facebook.com/photo/?fbid=639294628206918&set=pcb.1208033803157223&locale=pl_PL
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Więcej informacji:  https://www.facebook.com/IceKurp/?locale=pl_PL

https://www.facebook.com/IceKurp/?locale=pl_PL

